
Haakpatroon voor Lisa’s Stokjestrui

Een leuke, korte trui met lange mouwen.
Gehaakt van linker mouw, via lijf, naar rechter mouw.
Dit patroon is voor een trui met 2 kleuren. Meer kleuren 
kan natuurlijk ook ;)

Benodigde steken:

Losse   0

Vaste   X

Stokje  T

Ik heb Soft cotton gebruikt, puur katoen, in de kleuren 
blauw en oranje. Haaknaald 4 voor de lossenrijen en 3,5 
voor de rest. Ik gebruik 3 lossen als stokje (deze tellen 
ook mee als stokje).
Dit patroon is voor een trui in maat M.
Maatje groter of kleiner? Je kan haken met een grotere of 
een kleinere haaknaald en / of dikker of dunner draad.



START:

Begin met een rij van 37 lossen met haaknaald 4 in 
kleur A.

Haak dan verder met haaknaald 3,5 (met kleur A) na 3 
lossen:
7 toeren van elk 34 stokjes.
Gebruik steeds 3 lossen om te keren.

In toer 8 t/m toer 60 ga je iedere keer 1 stokje extra 
haken aan het begin van elke toer. Zo meerder je en wordt 
de mouw breder.
Intussen zal je ook een paar keer van kleur wisselen.
Aan het einde van toer 12, 17 en 38 wissel je; of 
vaker ;)

Telcheck:
Toer 10 heeft 37 stokjes
Toer 17 heeft 44 stokjes
Toer 33 heeft 60 stokjes
Toer 50 heeft 77 stokjes
Toer 60 heeft 87 stokjes

Hecht af.

Toer 61 begin je met een lossenrij van 59 lossen (met 
haaknaald 4 en dezelfde kleur als toer 60), dan 88 
stokjes in de stokjes van toer 60  (inclusief 1 meerderen 
aan het begin en haaknaald 3,5) en haak je verder een 
lossenrij van 59 lossen (met haaknaald 4), plus 3 lossen 
om te keren:

000000000000TTTTTTTTTTTTT0000000000 toer 61
  TTTTTTTTTTTT toer 60
  TTTTTTTTTTT toer 59

Toer 62 wordt gehaakt over alle lossen-stokjes-lossen van 
toer 61. Je haakt in totaal 206 stokjes in deze toer, 
zonder te meerderen:



TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTT toer 62
000000000000TTTTTTTTTTTTT0000000000 toer 61

  TTTTTTTTTTTT toer 60
  TTTTTTTTTTT toer 59

Toer 63 t/m 75 zijn rijen van 206 stokjes.
Na toer 68 wissel je van kleur.

Nu zijn we aangekomen bij de halsopening. Deze opening 
wordt gemaakt door eerst aan de achterkant door te haken 
en dan de voorkant eraan te haken.
Toer 76 zijn dus 103 stokjes. 

Keren en verder stokjes haken.
Toer 77 t/m 99, steeds 103 stokjes.
Na toer 81 wissel je van kleur. 

Afhechten, want de ene helft is klaar.

Doorgaan met andere helft; de voorkant. Hecht aan, met de 
goede kant naar voren, rechts-onderin met dezelfde kleur 
als toer 76.
Toer 100 heeft 103 stokjes.

De halslijn aan de voorkant heeft een V-vorm.
Toer 101 t/m 110 ga je iedere toer de eerste steek 
overslaan. Zo minder je en maak je de halslijn groter / 
dieper. Na toer 105 wissel je van kleur.

Telcheck:
Toer 103 heeft 100 stokjes
Toer 109 heeft 94 stokjes

Toer 110, 111 en 112 zijn steeds 93 stokjes.

In toer 113 t/m 122 ga je weer meerderen, alleen ditmaal 
een extra stokje in het laatste ‘echte’ stokje. 
Vergeet niet een stokje in de laatste losse te doen.

Toer 123 heeft 103 stokjes.



In toer 124 ga je de voorkant verbinden met de 
achterkant. De halsopening dichten. Dit doe je door na 
deze toer verder door te haken aan de achterkant. 
In totaal haak je in deze toer 206 stokjes.

In toer 125 t/m 137 haak je steeds 206 stokjes.
Na toer 127 wissel je van kleur.
Hecht af.

Toer 138
Keer om. Hecht aan in de 60e steek. 3 lossen en dan 87 
stokjes. Je bent nu begonnen aan de andere mouw.

Toer 139 heeft 86 stokjes.
Toer 140 heeft 86 stokjes.

In toer 141 t/m 192 minder je elke toer door de eerste 
steek over te slaan.
Na toer 152 en 190 wissel je van kleur.

Telcheck:
Toer 147 heeft 79 stokjes
Toer 156 heeft 70 stokjes
Toer 170 heeft 56 stokjes
Toer 192 heeft 34 stokjes

Toer 193 t/m 198 heeft steeds 34 stokjes.
Afhechten.

Nu zet je de trui in elkaar.
Dubbelvouwen. Naai de mouwen en de zijnaden dicht.

Klaar :D

Kom je er niet uit?
Je mag mij mailen voor vragen :D
lisawesart@gmail.com

www. .nl


